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Bevezetés

Napjainkban vilagszerte tobb mint 60 milli6 menekiiltet tartanak szamon; sokukat a haboruk, az
erbszak és az elnyomas kényszerit menekilésre. Emberek tomegesen hagyjak el otthonukat,
orszagukat, atutazva a vilagot, egy jobb és biztonsagosabb élet reményében. Mindez a mi életliinket
sem hagyja érintetlentil; nem csak a médian keresztiil, de lakdhelylink kdzelében is talalkozhatunk
veluk.

A kovetkezd harom, gyakorlat-orientalt bibliatanulmany el6segiti a problémarél valdé beszélgetést,
feltarja Isten igei Utmutatdsat a téma kapcsan, valamint segit a tanultak gyakorlatba vald
atlltetésében.

Megjegyzés: A bibliatanulmdnyok nem fedik le egészében a témdhoz kapcsolédo 6sszes kérdéskort.



Els6 alkalom - Mi értékes Isten szemében?

1. Bevezetés

Mire gondolsz, amikor meghallod vagy olvasod a 'menekilt’ sz6t? Mit érzel?

Talalkoztal-e mar menekiilttel? Oszd meg tapasztalataidatt a csoporttal.

2. Miért hagyjak el az emberek otthonukat és hazajukat?

Az emberek kilonbdzé okok miatt menekilhetnek, ahogy ez igaz a bibliai torténetek
szereplbire is.

Olvassak kozosen:

2 Mézes 2:1-12, 15 | Ruth 1:1-2 | 1 Samuel 22:1-2 | 1 Kiralyok 17:2 | Ap. Csel 8:1

Az el6z6 szakaszokhoz kapcsoldédoan:
- Kiaz, aki menekul?
- Miaz oka a menekiilésének?

Az el6z6 okok kozlUl mik azok, amik miatt napjaink menekiltjei is otthonuk elhagyasara
kényszerilnek?

3. Isten gylloli az igazsagtalansagot

A  meneklltek igen gyakran haborak, diktatdrak, Uldoztetések és hatranyos
megkllonboztetésiik miatt hagyjak el otthonukat. A menekiltvalsag is egy atfogd
igazsagtalan rendszer része.

Amész 5:10-13, Zsoltarok 98:9 Hogyan valaszol Isten az igazsagtalansagra?
Amész 5:14-15, Mikeas 8:6 Hogyan kellene nekiink valaszolni az igazsagtalansagra?

Maté 5:6-7 Mit igér Isten azoknak, akik az igazsagossag elémozditasan faradoznak?



4.

Isten mindent helyreallit

Isten azt kéri t6link, hogy alljunk ki az igazsag mellett, még akkor is, ha nem tudunk
megoldast kinalni a vilag 6sszes igazsagtalansagara. Jelenések 21:1-4 Mit tesz Isten azért,
hogy Gjjateremtse a vilagot?

Egy nap Isten visszadllitia a békét és igazsagot a teremtett vilagaban; helyreallitd munkaja
mar elkezdddott. A vilagtorténelem soran mar szamos alkalommal megmutatta, hogy gondot
visel népérol.

A kdvetkezd részekben azt vizsgaljuk meg, hogy miként mutatta meg Isten az O gondviselését
az otthonukat elhagydék szamara, akik jovevényként és idegenként éltek egy idegen
orszagban.

Isten gondot visel a jovevényekrél - Oszovetség

Vessilink egy pillantast azokra a nevekre, amelyeket 2. pontban feltett kérdésre valaszul irt le.
Hogyan nyilvanitotta ki Isten az 6 gondoskodasat ezen emberek felé?

Hogyan viselt gondot Isten az idegenekrdl az 5 Mézes 10:17-19 és a Zsoltarok 146:7-9
alapjan?

A Bibliaban a jovevényeket gyakran ugyanolyan minéségben emlitik, mint az 6zvegyeket és az
arvakat. Mi lehet ennek az oka?

Isten gyakran visel gondot mas embereken keresztiil

Az idegenekrél szamos alkalommal emlitést tesznek a torvények az Oszovetségben. Ezek az
idegenek lzrael teriletén éltek, de nem voltak izraelitdk. Sajat jogaik és kotelezettségeik
voltak Izraelben.

Készits egy listat az alabbi szakaszok alapjan ezekr6l a jogokrol és kotelezettségekrol:



5 Mézes 1:16-17 | 5 Mdzes 16:11 | 5 Mbzes 24:14-15, 17-19 | 5 Mbzes 26:12 | 3 Mbzes
19:33-34 |3 Mbzes 25:35 | 4 Moézes 35:15 | Jeremias 22:1-5

Mely jogok és kotelezettségek jelentettek az On szamara Gjdonsagot?

5 Moézes 27:9 és 28: 1-2: Hogyan mutatjak meg ezek a szakaszok azt, hogy Isten komolyan
veszi a parancsolatait, amelyekben a jévevényekrdl valdé gondoskodasra hiv?

6. Isten gondot visel a jovevényekrdl - Ujszovetség

Az Ujszdvetségben nincsenek kiildn tdrvények az idegenekre vagy menekiiltekre nézve. De
szamos tanitas szdél a felebaratunkhoz f(iz6d6 kapcsolatrdl. Jézus arra hiv minket, hogy
csaladunkon és kozeli baratainkon tal, messzebbre tekintve, masokat is lassunk meg
kornyezetlunkben.

Maté 5:43-48: Jézus szerint hogy lehetlink a mennyei Atyankhoz hasonlé gyermekek?
Ahogy mennyei Atyja, Jézus sem csak a "testvéreit’ szerette.

Mely idegenek, sét ellenségek felé mutatta meg Jézus az O gondoskodasat? Készitsiink
kozosen egy listat roluk!

Isten gyakran visel gondot mas embereken keresztul

Jézus komolyan veszi azt, ahogyan az idegenekrél gondoskodunk. Mit mond err6l Maté
25:34-36? Mit jelent az On szaméra ez az igevers a menekiiltekhez valé hozzaallasra nézve?

7. Lezaras

1 Moézes 1:27, Zsoltarok 8:5, Zsoltarok 139:14: Minek nevezik ezek az igeversek az embert?
Isten hogyan értékeli az embereket?

8. Tervunk



Ki Ismer olyan szervezetet vagy személyt, akik segitik a menekilteket a sajat hazajaban vagy
k6zosségében?

A kovetkez6 talalkozasunkig mindenki, gyijtson informaciokat ezekrdl a szervezetekrdl és
személyekrol!

Mit tesznek a menekiltekkel vagy a menekiltekért? Szlikségik van tamogatasra vagy
segitségre?

Mindenki készUljon fel az 6sszegyjtott informaciok megosztasara a kdvetkez6 alkalommal!

Az alkalom végén imadkozzanak kdzOsen azért, hogy Isten adjon nyitott szemeket és flleket,
hogy tudatosuljon a meneklltek helyzete és a segitség, amit masok felajanlanak és amire
meég szlikség van.

Masodik alkalom - Hogyan fogad be Isten?

Az els6 alkalom utan

Kinek milyen informacidokat sikerllt szereznie a kozdsségében, orszagaban miikoddo,
menekiltekkel foglalkozd szervezetekrdl és személyekrdl? Mit tesznek ezek a szervezetek
vagy egyének? Szikséglk van segitségre, és ha igen, konkrétan mire?

1. Bevezetés
Mindenki szeretne tartozni valahova.

Osszatok meg egymassal: Ki élt at mar olyan szituaciot, amikor sehova sem tartozott,
amikor idegennek érezte magat? Mit érzett akkor?

2. ldegenek a foldon

Isten megparancsolta Abrahdmnak, hogy hagyja el hazajat és csaladjat. Kanaanba, az
igéret Foldjére koltdzott, de volt dllandé lakozasa ott.

1 Mézes 23:2-4, Zsidokhoz irt levél 11:8-10: Abrahdm milyen értelemben volt idegen
(jovevény)? Isten mire akarta 6t tanitani ezaltal?



Zsidokhoz irt levél 11:13-16: Mi segitette Abrahamot és a tdbbieket, akiket a bibliai
szakasz emlit, hogy idegenként/jovevényként éljenek a foldon?

Ossze kellene vetni a sajat helyzetiinket Abrahdméval? Ha igen miért, ha nem, miért
nem?

A Filippi 3:20 szerint: Keresztényként hol van a mi allampolgarsagunk?

Mi volt Isten 6roktol fogva a Zsoltarok 90:1 szerint?

Maté 11:28: Mit igért Isten a hozza menekuléknek?

Isten aldasa idegeneken keresztil

Jozsef az emberkereskedelem aldozataként, akarta ellenére kerult el Egyiptomba.
1 Mézes 39:5-6: Miként lett Potifar hazaban Jozsef aldassa?

1 Mébzes 41:56-57: Késbbb hogyan valt 6 Egyiptom aldasava?

A fiatal izraeli kisleanyt, aki az aram (szir) hadseregparancsnok, Naaman feleségének a
szolgaléleanya volt, akarata ellenére fogtak el.

2 Kiralyok 5:2-3 Hogyan valt a lany aldassa Naaman szamara?

Ebed-Melek Jeremias préféta idejében a jadeai kiralyi palotaban volt udvarnok. Nubiabol
(a mai Eszak-Szudan vagy Dél-Egyiptom) szarmazott.

Jeremias 38:8-13: Hogyan lett az udvarnok Jeremias szamara aldassa?

Jézus a Mennybél jott kozénk a foldre. Onként jott, de rengeteg mindent adott fel ezért:

idegen/jovevény volt és menekllt. Lukacs 2:6-7, Maté 2:13-14, Filippi 2:6-7.

Janos 3:16: Milyen aldasban részesllt a vilag azzal, hogy Jézus a mennybdl a foldre szallt
ala?



Zsidokhoz irt levél 13:2 Ereztél-e mar olyat, hogy tdbbet kaptél a vendégeidtél annal,
amit adtal szamukra? Oszd meg tapasztalataidat a csoporttal!

Gondolj vissza Jézus szavaira a Maté 25:34-40-ben (lasd 1.4. pont)!

Meglattad mar Jézust valakiben, aki éhezett, szomjazott, meztelen, beteg, bebdrtonzott
vagy idegen volt?

Oszd meg tapasztalataidat a csoporttal!

Beszéljétek meg kozbsen:
- Hogyan lehetnek aldassa tarsadalmunk szamara a menekiltek?

- Hogyan lehetnek aldassa egyhazunk/egyhazaink szamara a menekiltek?

. Avendégszeretet gyakorlasa

A Rémabeliekhez irt levél 12. részében Pal apostol arra 6szténzi és tanitja olvaséit, hogy
éljenek istennek tetszd életet, ami a johoz ragaszkodva megegyezik Isten akarataval.

Réma 12:1: Mi motivalja a keresztényeket arra, hogy helyes életet éljenek?

Mit jelent az ’irgalom’ sz6? Ismer erre mas szinonimakat?

A Réma 12:9-12 alapjan paronként készitsetek egy listat az igehelyben talalhaté
tevékenységekrol.

A felsorolt Gtmutatasok kozil melyik érintett (meg) leginkabb és miért?

Roma 12:13: A vendégszeretet nem magatol értet6dd, hanem olyasvalami, amit
kialakithatunk magunkban.

Beszéljétek meg kdzbsen:
- Kihogyan tudja megerdsiteni a vendégszeretet 6nmagaban?

- Az egyhazad hogyan tudna ugyanezt elémozditani?



A vendégszeretet a masik befogadasa, otthonunk és tulajdonunk megosztasa masokkal.

Mit mond az 1 Korinthus 4:7 a tulajdonlasrol?

5. Tervink

e 3-4 fés csoportokban nézzék meg Ujra a ROma 12-ben leirt tevékenységeket.

e Van azon a listan valami, amit te tehetsz azért, hogy a menekiiltek Ggy érezzék, hogy
befogadjak 6ket az k6zosséghen?

e Irj egy révid cselekvési tervet a kdvetkez6 hétre, példaul
¢ ’Ezen a héten megiszom egy kavét egy meneklilttel.’
¢ 'Gyujtést szervezek egy meneklltekkel foglalkozé szervezet szamara’

¢ ’'Képeslapot kildok a kozosséglinkben menekiilteket/menedékkérdket foglalkozé
befogadé kézpontnak’

e Hogyan tudnak egymast segiteni vagy hogyan tudnanak egyltt dolgozni 3-4 fés
csoportokban?

Imadkozzatok egymasért és a tervekért!

Harmadik alkalom - Isten nevében befogadni masokat

A masodik alkalom utan

Sikerllt teljesiteni egyénileg vagy csoportosan az el6z6 alkalommal megfogalmazott
terveket?

Mit tapasztaltal? Szembesiultél valamilyen akadallyal a terv kivitelezése soran?

Oszd meg tapasztalataidat. Imadkozzatok kozosen és adjatok halat azokért az
emberekért, akikkel talalkoztatok.



1. Bevezetés

Azok a menekiltek, akikkel talalkozunk, igen gyakran nehéz idészakon mennek
keresztlil. Sokuk szenved az er6szak és a haborl emlékeitdl, a csaladjuk és a
tulajdonuk hatrahagyasa miatti fajdalomtél, a bizonytalan és veszélyes (Gt miatti
félelemtol.

Ha menekiltekkel taladlkozunk, szenvedéssel és gyakran reménytelenséggel
szembesulUnk.

David szamos kilonb6zé zsoltaraban leirja, hogy milyen érzés volt az erészak el6l
menekulnie.

Zsoltarok 56:1-3: Hogy irja le David a helyzetet?

Zsoltarok 56:9-10 Isten nem oldotta meg azonnal David problémait. Mit tett Isten?

2. lIsten irantunk vald szeretete

Ahogy a masodik alkalommal lattuk, mi is tudunk a menekdltekkel azonosulni, mert
szintén 'idegenek/jovevények vagyunk a foldon’.

Mindazonaltal, a menekiiltek idegensége és massaga rossz érzést valthat ki beldllink.

Felismerted-e a kényelmetlenség vagy akar félelem érzését 6nmagadban?

Ismersz olyanokat, akik hangot adnak szorongasuknak vagy félelmiknek a
menekultekkel valé talalkozas vagy a roluk valo beszélgetés alatt?

Ezsaids 43:1-7: Mi az lizenete ennek az igeszakasznak; hogyan mutatja meg Isten
Izrael irdnti szeretetét?

Mindaz, amit Isten igéje altal Izraelnek elmond, vajon nyUjthat szamunka
biztonsagérzetet, megerdsithet, amikor veszélyben érezzilk magunkat és féllink?
Melyik mondat vagy szé6 az, amelyik leginkabb megérint , vagy hatassal van rad?
Miért?

1 Janos 4:9-12, 19. Olvassa a csoport kdzdsen ezt az igeszakaszt, majd két-harom
fés csoportban osszak meg egymassal, hogy mit jelent szamukra ez igei részlet.



Masok felé megnyilvanuld szeretetliink és konyoriletességlnk Isten irantunk vald
szeretetében és konyoriletességében gydkerezik. Isten szeretete feltétel nélkuli. Ez
az 6rémhir!

Beszéljék meg, hogyan nyilvanul meg az evangélium abban a menekiltekkel valo
torédésben!

. A mi szeretetliink a menekultek irant

Szeretetlinket kifejezésre juttathatjuk feléjik
A, imadsaggal
B, vigasztalassal

C, konkrét segitséggel

A, Imadsag
Imadsag énmagameért

Kérjik el Istentdl a szeretetet és bodlcsességet, amikor a menekiiltvalsagra adunk
valaszt

Mire van sziikséged, mit kérhetsz Istentél ahhoz, hogy megfelel6 valaszt adhass a
menekiltvalsagra? Lehetdleg ezt mindenki irja le egy papirra.

Imadsag az ellenségeimért

Az elnyomé politikai rendszerekre, er6szakos csoportokra, emberkereskedbkre
gyakran ellenségként tekintlnk.

A menekiilteket néha szintén ellenségként, vagy orszagunkat és jolétiinket fenyeget6
emberekként bélyegzik meg.

Masok azt tekintik ellenségiiknek, aki a sajatjuktdl eltérd (politikai) allasponton van a
menekultekkel/migransokkal kapcsolatban.

A tarsadalmon bellll az emberek gy érezhetik, hogy eltérd véleményiik silyosan
megosztja dket.

Maté 5:43-48 és a Példabeszédek 25:21-22: Mit tanitanak ezek a versek
szamunkra?
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Tudsz olyan Bibliai példat mondani, aki ezt tette?

Hogy Ultette at Jézus ezt a gyakorlatba? Lukacs 23:34, 1 Timéteus 1:12-13.

Ellenségei kozUl kikért fogsz imadkozni? Nevezd meg, jegyezd meg Oket.

Imadsag a hatésagokért
1 Timo6teus: 2:1-4 Kiért kéri Pal, hogy imadkozzanak?
2. vers: Miért kéri Pal ezeket az imakat?

3-4. vers: Miért fontosak ezek az imadsagok Istennek?

Készits egy listat azoknak a (globalis) vezetbknek és hatésagoknak a nevével, akikért
imadkozni fogsz, hogy a menekdltvalsagban méltén toltsék be szerepiiket.

B. Vigasztalas

El6fordult mar hogy valaki hathatés vigasztalast nydjtott szamodra? Hogy sikerdilt ezt
elérned?

El6fordult mar veled, hogy valaki sikertelenll vagy kellemetlen médon prébalt
vigasztalni? Hogy tortént ez?

Kozosen készitsetek egy listat:
- Milyen vigasztalas esik jol az embernek?
- Milyen vigasztalas nem esik jo6l az embernek?

Meghallgatni valakit és vigasztalast nyGjtani nem egyszerl. A meneklltekre nézve
szamos jarulékos akadaly all a vigasztalas (tjaba, Ggy mint a nyelvi akadaly, a
pszicholbgiai traumak és a bizalmatlansag.

Isten igéjével is tudunk vigasztalni, féleg ha keresztényekrdl van szo.

Jol ismert Bibliai részek, amik segithetnek a vigasztalé szavak tolmacsolasaban:
Zsoltarok 23., a Zsoltarok 103:8-9 és a Jelenések 21:3-4

Ismersz-e olyan Bibliai részt, ami megvigasztalhat egy menekiiltet? Allitsatok a
csoportban 6ssze kdzdsen egy listat!
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C. Segitség

Kaptal valaha, valakit6él segitséget? Hogy tortént? Konnyl volt elfogadni a
segitségnyujtast?

Kbzdsen készitsetek egy listat:
- Milyen segitségnek orilink?

- Milyen segitségnek nem orilink?

Az irgalmas samaritanus hogyan segitett? (Lukacs 10:25-37)

Mit tanulhatsz abbdl, ahogy & segitett? Van valami, amit masként tettél volna?

Ne feledd: Nem vehetjik a vallainkra a vilag 6sszes gondjat, legalabbis egyedil
biztosan nem. Fontos, hogy tisztaban légy a lehetéségeiddel, a hataraiddal és hogy
csapatként egyltt tudj dolgozni masokkal.

4. Terveink
e QOlvassuk el kozosen az 1 Korinthus 15:58-t.

e Mit tudsz te, a gylilekezeted és az egyhazad tenni annak érdekében, hogy az
elkOvetkezendd hoénapok alatt kifejezzétek szereteteteket a menekiltek felé
imadsagon, vigasztaldson és segitségnyujtason keresztiil? irjatok le a tervét.

e Gondolkodj el azon, hogy Isten mit tud véghezvinni a terveiden keresztil. Irj le

egy olyan remélt valtozast, amiért Isten kegyelmében bizva imadkozni fogsz
az elkdvetkezendé honapban.

e Imadkozzatok kdzbsen azokért az emberekért, akinek neveit a mai alkalom
sordan leirtatok. Imadkozzanak batorsagért és h(iségért, hogy
megvaldsithassak a terviket, és hogy az valtozast hozzon Isten dicséségére!
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Bibliatanulmanyozas

MENEKULTEK

Utmutatéas csoportvezetéknek

Kbszonjik, hogy a menekiiltekkel kapcsolatos harom bibliatanulmanyt, vagy azoknak
egyikét megbeszéltétek.

Az egyes alkalmak leirasa kis, illetve kdzepes |étszamu csoportok szamara késziltek. A
résztvevoknek nincs sziikséglik elézetes specialis (bibliai) ismeretekre vagy
menekltekkel valé korabbi tapasztalatokra.

Az egyes alkalmakon felvetett kérdések vagy olyan bibliaversekre vonatkoznak,
amelyeket koOzbsen olvashatunk el, vagy a résztvevbk személyes élményein,
tapasztalatain alapulnak.

A bibliatanulmanyok célja, hogy kdzésen tanuljunk a Bibliabdl és egymastol.

A csoportvezet6 feladata, hogy a résztvevbket 0sztondzze az eszmecserében vald aktiv
részvételre, valamint segitse 6ket a rendelkezésre allé idén bellll a csoportokat az egyes
alkalmakra kijelolt feladatok elvégzésében.

A kovetkezd Utmutatoé az el6z6ekhez nyudjt tampontokat:

e A csoportvezetd altal feltett kérdések gyakran hasznosabbak a tanulasi
folyamatra nézve, mint a csoportvezetd altal megadott valaszok.

e Adjidét a résztvevoknek a valaszadas el6tt

e Amennyiben sziikséges fogalmazzuk Ujra a kérdést vagy tegyiink fel kiegészitd
kérdéseket: 'Tudna mondani egy példat? Tudna kicsit konkretizalni?

o Amikor valamely résztvevd megvalaszolt egy kérdést kérdezziilk meg: 'Ki az, aki
szeretne még hozzaf(izni valamit?’
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A tanulmanyokban szamos kérdés a résztvevbk személyes élményeire
vonatkozik. Prébalj meg teret adni az 6sszes résztvevé élménybeszamoldjara.

o Batorits megszolasra azokat, akik nehezen szélalnak meg, és mérsékeld a
hangaddkat. Elképzelhetd, hogy javasolt néhany kérdést kisebb csoportokban,
vagy parban atbeszélni, hogy tébben és kbnnyebben meg tudjanak nyilni.

e Légy tekintettel az id6korlatra. Hatarozott, de udvarias médon allitsd le az
elhlizddé beszélgetéseket vagy azokat, amik eltérnek a tématol. Példaul: 'Ez egy
igazan fontos kérdés, legkdzelebb beszélgethetlink réla. Most pedig folytassuk
onnan, hogy...".

e A csoportos beszélgetések végén foglald dssze a résztvevok gondolatait. Nem
mindig sziukséges, hogy kdzos kovetkeztetést vonjanak le a végén. Nyugodtan
mondhatod példaul, hogy 'Beszéltink errdl....valakik ezt gondoltak, mig masok
ezt mondtak...” és haladjatok tovabb a kdvetkez6 bekezdésre vagy kérdésre.

Forras: Marike Blok: Bible Studies Refugees, 2016.

Forditotta: LaszI6 Lilla , atnézte Balogh Barnabas
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